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Das Angebot ,einfach singen®, ein
Projekt der Eckhard-Busch-Stif-
tung nach einer ldee von Susanna
Staets, soll fiir Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen eine Er-
ginzung und ein spielerischer Aus-
gleich zu den therapeutischen An-
geboten im engeren Sinne sein.
Einmal in der Woche sind Patien-
ten, Ehemalige, Angehorige und
Teammitglieder im stationdren und
teilstationdiren erwachsenenpsych-
iatrischen Bereich eingeladen, un-
ter Anleitung von professionellen
Séngerinnen und Singern gemein-

Sopranistin Anette Dasch hat die Schirm-
herrschaft fiir das Projekt ubemommen.

EINFACH SINGEM
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Von der Musik beriihren lassen

sam zu singen. Gesungen wird,
was die Teilnehmenden sich wiin-
schen oder mitbringen. Sie erleben
den Zusammenhang zwischen
»Stimme* und ,,Stimmung™ — so-
wie den positiven Einfluss des Sin-
gens auf beides.

Die Schirmherrschaft fiir das
Projekt hat die Sopranistin Anette
Dasch iibernommen: ,,Keine Form
der Kunst wirkt so intensiv und un-
mittelbar wie die Musik. Wir lassen
uns von ihr beriihren, weil sie, an-
ders als Sprache, nicht festlegt,
nicht beschreibt, nicht wertet.*

Informationen im Internet unter:
www.eckhard-busch-stiftung.de/pro

'€ jekte/projekte-2013/. Ki
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